Beszamolé jelentés a Kardoskiiti Kézségi Onkorméanyzat Képviselé-testiiletének 2018. marcius 29-4n tar-
tandé lésére.

Targy: Beszamolo jelentés a védonoi tevékenységrol
Tisztelt Képviseld- testiilet!

Felkérést kaptam, hogy az elmult kézel egy év védondi tevékenységérdl rovid beszamolot készitsek. A
védbéndi szolgalat feladata egy mondatba stiritve: Az elsédleges prevencio, azaz a megeldzés, a csaladok
gondozisa, melynek célja, hogy egészségiigyi allapotukat a szamukra elérhet6 legmagasabb szinten meg-
Orizzék és fejlesszék.

Személyi feltételek: foiskolai végzettséget tanusitd oklevél, majd 2000-ben csaladgondozé szakvéddnodi
képesitést szereztem. (1988-ban a Barczi Gusztav Gyodgypedagogiai Tanarképz6 Foéiskolan szocidlis szer-
vezd képesitést szereztem.)
Targyi feltételek: a véddndi ellatas teriilete: a védéndi korzet; a tanacsado, annak targyi minimum feltételei.
Mindkett6 adott.
A munkémat harom alapvetd jogszabdly alapjan végzem:

- 49/2004(V.21.) ESZCSM rendelet a teriileti védon6i munkarol €s a

—  26/1997(I1X.3.)NM rendelet az iskola egészségiigyi ellatasrol

- 26/2014 (IV.8.)EMMI rendelet a varand6sgondozasrol
A védbndbi szolgalat finanszirozasa kézvetleniil az OEP-pel k6tott szerzodés alapjan torténik. Gyermekszam
{0-6év), varandés szam alapjan kapom a normativat, ami sajnos minden évben kevesebb a cstkkend szii-
letés és elkoitdzés miatt.
Kardoskiiton heti 2 napon latom el a védonéi feladatokat. Elézetes egyeztetés alapjan a hét minden napjan
16 dra utan is rendelkezésre éllok a csalddoknak. A megndvekedett adminisztracids terhek miatt sokszor
késd este is dolgozom az egészséghazban. A véddndi munka a csaladok latogatasa , tandcsadasok ( heti 4-
6 Ora) és az adminisztraciés munkébdl all
A leirtak a megeldz0 beszamoldban is hangsilyozottan is szerepeltek.

E rovid bevezetés utan kvetkezzenek a védéndi tevékenységet bemutatd adatok.
Vdrandos anydk gondozdsa

2011-ben 6 6, ebbdl egy elkosltozott, egy masik varandos pedig elvetélt.
2012-ben 5 16, sajnos ebbdl 1 6 szintén elvetélt

2013-ban 6 f6

2014-ben 7 £6 varandoés volt

2015-ben 9 £6 varandos volt

2016-ban 11 {6 varandés volt, egy sajnos elvetélt

2017-ben 13 o " , most is egy varandoés elvetélt

1 {6 epészségligyi + kbrnyezeti ok miatt volt veszélyeztetett, mig sajnos egészségligyi veszélyeztetettség
miatt 6 varandost gondoztam. Elmondhatom a varandds gondozés az elmult évben hatékonyabb volt az
szabalyozas miatt. A labor és szakorvosi vizsgélatok rendben ¢s id6ben megttriéntek.
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0-6 évesek gondozdsa

A 2017-ban sziiletett 9 csecsemd hazi gyermekorvos vélasztdsa 7 esetben Oroshazara esett.2017-ben az
Osszes csecsemd gondozott szama : 16 {6 volt, mely év végére elkoltozés és 1 éves kor betdltése miatt
decemberben 8 fére cstkkent. A korcsoport szerinti szilirdvizsgalatokra, életkor szerinti kételezd véddol-
tasaira is gyermekorvosanak tanacsaddsain jelennek meg a gondozottak. Ezen csecsemdk és kisgyermekek
gondozasa is az én feladatom. Igy természetesen a véd6néi 6nallé tanacsadasomon is meg kell jelenniiik,
hiszen az életkorhoz kotott szlirések védonoi részét nekem kell megesinalnom. Dr. Kovéts Anikd gyer-
mekorvos latja el a szaktanacsadasi feladatokat, havonta egyszer, a honap utolsé csiitortokén. A védodolta-
sok beadasa a kotelez6 sziirdvizsgalatok ezeken a tanicsaddsokon torténnek meg. Védonoi feladat: suly-
mérés, gondozasi tandcsadds. Szakorvoshoz iranyitas adjunktusné hathatos segitségével torténik. Onallo
védondi tanacsaddson gondozasi, taplalasi, nevelési kérdéseket, problémakat beszéliink meg, kornak meg-
feleld szokasok kialakitasa, jatékok kornak megfelel6 kivalasztasa, balesetveszélyek elharitdsa és még le-
hetne sorolni. Alljon itt néhany szam e tevékenységrél is. Kardoskut lakossaganak osszetétele szerencsés-
nek mondhat6. Nagyon rossz anyagi koriilmények kozott 0-67 éves gyermek nem talalhatd. Az elmult
néhany évben (2011-2017) osszeségében 3 veszélyeztetett gyermeket gondoztam. Parkapcsolati, anyagi
és nevelési eset miatt 1 kisgyermek veszélyeztetett. Egészségiigyi veszélyeztetettség 3 alkalommal fordult
eld, szerencsére atmeneti jelleggel .

0-11 honapos csecsemék néhdny jellemzoje 2017-ben

sziiletés: 9 16,
0sszes gondozott csecsemdk szama: 16 16
latogatasok szama: 93 alkalom
védondi tan. megjelentek szama: 62 16

szaktanacsadason: 23 16
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1-6 éves korig néhany jellemz6 szdmadat 2017-ban

szdmuk Gsszesen: 19 6
latogatasok szama: 106 alkalom
védonoi tanacsadason megjelentek szama: 30 f6
szaktanacsadason: 13 6

Az 1-3 éves korosztaly 6nallé védénéi tanacsadason 2-3 havonta megjelenik, a 3-6 éves 6vodas korosztaly
csak a kotelezo sziird vizsgalaton jelenik meg. Sokukat tébbszor fel kell szélitani, hogy a sziil6 kotelessége
gyermekét ezekre a vizsgalatokra elhozni.

1-6 éves gyermekek gondozasi mutatoi 2011-2017.
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Osszes csaladlatogatasok szama 233, szaklatogatasok szdma: 311. A gondozott csalddok szama 2017 dec.
31-én: 25.

Csaladi mutatok 2011-2017.

gyermekelhanyagolds = g

szaklatogatas
St AN i e L e

Osszes csal ad lat.

Gsszes csalad %

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

m2017 ®m2016 ®m2015 =2014 2013 wm2012 m2011

A kotelez6 védboltasok rendben megtdrténtek, elmaradas nincs. .A csaladlatogatasok a védoénd egyik fon-
tos tevékenységének a szintere. A csalad intim k6zdsségébe, tAmogatd haldzatdba ad bepillantast. Ez a
megismerés mélyebb lehetdségét hordozza, hiszen az emberek masként viselkednek a csaladban, otthonuk-
ban, mint az élet egyéb viszonylataiban. A védoné ezzel nem élhet vissza! 2017 6ta a védondi ellatds nem
utasithato vissza.

Védionoi munka az ovoddaban

A 3-6 éveseket a betoltott 3-4-5-6-éveskorban védonéi szlirdvizsgalat keretében kell megvizsgalni. Akit
sziikséges szakorvoshoz kiildok. A sziliré vizsgalaton nem mindenki jelenik meg, ez pedig a gyermekelha-
nyagolas fogalmat kimeriti. Evente ktelezéen 3x fejtetvesség irdnyaban vizsgélatot végzek, de sziild vagy
dvond kérésére igény szerint megnézem a gyerckeket. Az elmult éven sziiréskor nem talaltam tetvességre

utalo jeleket, sziilok sem jeleztek ilyen esetet.

A népegészségiigyi céli méhnyaksziirés végzése jelenleg sziinetel, egyenlére az indulashoz szikséges
anyagi forrasok hidnyoznak.

A Gyermekjoléti Szolgalat altal szervezett egy hetes nyari programon egy délutan siitéttiink-foztlink az
egészség jegyeben a gyermekekkel kozosen.

2017 -ben a Miivelddési hazban életmod klub foglalkozast szerveztiink kozosen a miiv.haz vezet6jével,
Borikaval. Ugy itélem meg sikeres volt a klub miikdése, mely a hagyomanyos étrendbé] a egészségesebb
ételkészitéssel ismertette meg a megjelenteket. Az egészség napon is részt vettiink z6ldségkrémes - sajat
stitésii teljes kiorlésii kenyérrel — szendvicsekkel.

Schiissler tanacsadoként (mini homeopatia) is szivesen allok rendelkezésre a hozzam forduloknak.



Az elmult évben 4 alkalommal véradast szerveztem, melynek a Miivel6dési Haz adott otthont. A lebonyoli-
tasban 2 alkalommal Tiba Boglarka volt segitségemre( meghivok kihordasa, megvendégelés lebonyolitésa
és a nagyterem rendbetétele, mosogatas elvégzése.), tovabbiakban egyediil késziiltem a véradasra. Tovabbra
is lehetdség van a kinott gyermekruhdk, mar nem hasznalt felndttruhak leaddsara az egészséghazban. A Vo-
roskereszt Szervezete is évente nydjt ruhaadoményt, melyet szintén az egészséghazban lehet atvenni.

Kérem a beszamolom elfogadasat, kérdéseikre igyekszem tudasom szerint valaszolni.
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