Beszamolo jelentés a Kardoskuti Kozségi Onkormanyzat Képvisels-testiiletének 2020 . marcius 26-an tar-
tando iilésére.

Targy: Beszamol6 jelentés a védondi tevékenységrol 2019-ben
Tisztelt Képviseld- testiilet!

Felkérést kaptam, hogy az elmult kzel egy év védondi tevékenységérdl révid beszamolot készitsek. Miutan
minden évben beszamolok a védén6i munkarol , altalanossagban nem tudok ujat irni .Csak szadmadatokat
tudok adni az eltelt 1 év tevékenységérol.

A védéndi szolgalat feladata egy mondatba stiritve: Az elsddleges prevencio, azaz a megeldzés, a csaladok
gondozasa, melynek célja, hogy egészségiigyi allapotukat a szamukra elérhetd legmagasabb szinten meg-
Orizzék és fejlesszék.

Személyi feltételek: foiskolai végzettséget tanusitd oklevél, majd 2000-ben csaladgondozd szakvédoéndi
képesitést szereztem. (1988-ban a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskolan szocialis szer-
vezO képesitést szereztem.)

Mindkett6 adott.
A munkamat harom alapvet6 jogszabaly alapjan végzem:

— 49/2004(V.21.) ESZCSM rendelet a teriileti védéndi munkarol és a

—  26/1997(IX.3.)NM rendelet az iskola egészségiigyi ellatasrol

— 26/2014 (IV.8.)EMMI rendelet a varandésgondozasrol
A védonoi szolgalat finanszirozasa kozvetleniil az OEP-pel kotott szerzodés alapjan torténik. Gyermekszam
(0-6év), varandos szam alapjan kapom a normativat. 0-6 éves korig és a varandésok utdn 3 pont keriil
elszamolasra,1 pont 450-500 Ft kz6tt mozog. Havonta fix 6sszegli dijazéas dsszege jelen esetben 126.000Ft
fele, miutan Kardoskut kézséget részmunkaidében (heti 20 6ra) latom el.
Kardoskuton heti 2 napon latom el a védondi feladatokat. El6zetes egyeztetés alapjan a hét minden napjan
16 ora utan is rendelkezésre allok a csaladoknak. A véd6n6i munka a csaladok latogatasa , tanacsadasok
(heti 4-6 6ra) és az adminisztraciés munkabol all
A leirtak a megel6z6 beszamoldban is hangstlyozottan is szerepeltek.

E révid bevezetés utan kévetkezzenek a védondi tevékenységet bemutatd adatok.
Varandos anyak gondozdsa

2011-ben 6 6, ebbdl egy elksltozott, egy masik varandos pedig elvetélt.
2012-ben 5 0, sajnos ebbdl 1 6 szintén elvetélt

2013-ban 6 o

2014-ben 7 f6 varandoés volt

2015-ben 9 f6 varandos volt

2016-ban 11 {6 varandos volt, egy sajnos elvetélt

2017-ben 13 16 . , most is egy varandos elvetélt

2018-ban 13 f6 varandoés volt

2019-ben 13 o "
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1 f6 szocialis ok miatt volt veszélyeztetett, mig sajnos egészségligyi veszélyeztetettség miatt 6 varandost
gondoztam. Elmondhatom a varandds gondozas az elmult évben hatékonyabb volt az 0j szabalyozas miatt.
A labor és szakorvosi vizsgalatok rendben és idében megtorténtek.

0-7 évesek gondozdsa

A 2019-ban 6 csecsemd sziiletett Egy Gjsziilttet sziiletése utan azonnal csaladba fogadassal atmenetileg
a nagynéni gondozta Totkomldson , ahol az anya is ott vot, megtanulni a csecseméval valo foglalkozast.
Igy a nap 24 orajaban feliigyelet alatt sajatithatta el a gondozast. Hirom hénap elteltével visszakoltoztek
Kardoskutra a tanyara.. Ezzel a csaladba fogadassal elkeriilhettiik, hogy neveldsziilokhoz keriiljon a cse-
csemd, ahonnan esélye nem lett volna visszakeriilni a csaladjaba. Mar az els6 honapban kideriilt, hogy
mozgasaban hatalmas elmaradasok vannak, Dévény tornara van sziiksége. Eziiton is szeretném megkd-
szonni Kiss Vali gyogytornasznak, hogy ingyen vallalta a kezeléseket a csaladi koriilmények miatt.
( Egyébként 1 alkalom 5000 forint és kb 25 alkalommal tortént kezelés itt az egészséghazban) 4 csecse-
moének oroshazi gyermekorvos lett a haziorvosa. Egy csecsemét idokozben atjelentettek Kardoskutra, igy
ketten kaptak meg ingyenesen a Rota virus elleni véddoltast az nkormanyzat jévoltabol.

.2019-ben az 6sszes csecsemo gondozott szama 13 f6 volt, mely év végére 1 éves kor betdltése miatt dec-
emberben 6 fore csokkent. A korcsoport szerinti sziirdvizsgalatokra az 6nallé védondi tanacsadason jelen-
nek meg a csecsemdk. 2018 julius 6ta a védoénoi sziirdvizsgalatok szama szdmottevéen novekedett : 2
hét,1,2,3,4,6,9,12 hoban kotelez6 védondi sziir6vizsgalat van, melyrdl a sziild irdsos leletet kap . Termé-
szetesen azon csecsemdk is nalam jelennek meg az 6nallo védoénoi tanacsadason, akik haziorvosa Orosha-
zan van. A kotelezd védooltasok rendben megtorténtek.

Dr. Kovats Aniké gyermekorvos latja el a szaktanacsadasi feladatokat, havonta egyszer, a honap masodik
csiitortokén. Védondi feladat: stlymérés, gondozasi tanacsadas. Szakorvoshoz iranyitas foorvosnd hatha-
t6s segitségével torténik. Onallé védéndi tandcsadéson gondozasi, taplalasi, nevelési kérdéseket, problé-
makat beszéliink meg, kornak megfeleld szokasok kialakitasa, jatékok kornak megfeleld kivélasztasa, bal-
esetveszélyek elharitasa és még lehetne sorolni. Szeretném tajékoztatni a képviselo-testiilet tagjait, hogy




minél eredményesebb legyen a sziir6 vizsgélat az ehhez sziikséges eszkozok beszerzésre keriiltek: kony-
vek, jatékok: épitdkockak, csorgdk, autok, babak, jaték edények ,szines ceruzak, zsirkrétak. Ev végére
sikeriilt a gyermekek kordhoz valo asztal+ 2 szék beszerzése is. Ez dltal rajz készségiik megfelelenvizs-
galhato. Kardoskut lakossaganak dsszetétele szerencsésnek mondhat6. Nagyon rossz anyagi koriilmények
kozott 0-7 éves gyermek egy talalhaté. Az elmult néhany évben (2011-2019) 6sszeségében 5 veszélyez-
tetett gyermeket gondoztam. Parkapcsolati, anyagi és nevelési eset miatt 1 kisded veszélyeztetett. Egész-
ségiigyi veszélyeztetettség 1 alkalommal fordult eld, szerencsére atmeneti jelleggel .

0-11 hénapos csecsemdk néhdany jellemzoje 2019-ben

sziiletés: 6 0,
osszes gondozott csecsemdk szdma: 13 18
latogatasok szama: 82 alkalom
védondi tan. megjelentek szama: 65 6
szaktanacsadason: 22 16
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1-7 éves korig néhany jellemz6 szamadat 2019-ban

szamuk Osszesen 34 6
latogatasok szdma: 140 alkalom
védondi tanacsadason megjelentek szdma: 65 fo
szaktanacsadason 30 f6



Az 1-3 éves korosztaly onalld véd6noi tanacsadason 2-3 havonta megjelenik, egyrészt a kotelezd szilirs-
vizsgalatok ( 15, 18ho illetve 2,2,5,3 év) és a védOoltasok miatt. A 3-6 éves 6vodas korosztaly csak a

kotelezd sziird vizsgalaton jelenik meg. Sokukat tébbszor fel kell szolitani, hogy a sziil6 kotelessége gyer-
mekét ezekre a vizsgélatokra elhozni.

1-7 éves gyermekek mutatoi 2011-2019. kozott
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Osszes csaladlatogatasok szama 261, szaklatogatasok szama: 299. A gondozott csaladok szama 2019 dec.
31-én: 35.

Csaladi mutatok 2011-2018.
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A kotelez6 védboltasok rendben megtorténtek, elmaradas nincs. Az elmult és szeptemberétol Gj kotelezd
oltas keriilt bevezetésre, nevezetesen a baranyhimlo elleni 2 védooltas. Ezzel az 1 éven feliiliek oltasa a
kovetkezOképpen alakul : 12 h6,-13,-15,-16.-18 ho. A csaladlatogatasok a védoéné egyik fontos tevékeny-
ségének a szintere. A csalad intim kozdsségébe, tamogaté halozataba ad bepillantast. Ez a megismerés
mélyebb lehet6ségét hordozza, hiszen az emberek masként viselkednek a csaladban, otthonukban, mint az
élet egyéb viszonylataiban. A védoné ezzel nem élhet vissza! 2017 dta a védondi ellatds nem utasithatd
vissza.

A 3-6 éveseket a betoltott 3-4-5-6-éveskorban védondi sziir6vizsgalat keretében kell megvizsgalni. Akit
szitkséges szakorvoshoz killdok. A sziir vizsgalaton mindenki jelenik, 1-2 esetben |—2 hét-1 ho elcsuszas
jelentkezik Evente kotelezoen 3x fejtetvesség iranyaban vizsgélatot végzek, de sziilé vagy 6vond kérésére
igény szerint megnézem a gyerekeket. Az elmult éven sziiréskor nem taldltam tetvességre utald jeleket, szii-
16k sem jeleztek ilyen esetet.

A népegészségiigyi céli méhnyaksziirés végzése jelenleg sziinetel, egyenlore az induldshoz sziikséges
anyagi forrasok hidnyoznak.

A Gyermekjoléti Szolgalat altal szervezett egy hetes nyari programon egy délutan siit6ttiink-foztiink az
egészség jegyében a gyermekekkel kézosen.

Schiissler tanacsadoként (mini homeopatia) is szivesen allok rendelkezésre a hozzdm forduloknak.

Az elmilt évben 4 alkalommal véradast szerveztem, melynek a Miivelédési Haz adott otthont.

Az elmult évben nagyobb eszkoz vasarlas tortént , a tanacsaddba uj miiszerek keriiltek. Az 6nkorményzat -
tol az egyik lehet6 legjobb hallds vizsgaloeszk6zt kaptam a hallas sziirések elvégzéséhez. Ehhez én sajat
erébol megvettem a szofvert is, igy a szamitogéphez csatlakoztatva ki is nyomtathato a sziirés eredménye..
Tovabba szintén az dnkormanyzattol kaptam a Lang teszt II.-t térbeli formalatas vizsgélatara kifejlesztett
eszkozt. Sajat forrasbol egy Visus -S latasélesség vizsgalo konyvet vettem az 6vodaskortiak vizsgalatdhoz.
Beszerzésre keriilt egy vércukor vizsgalo, magzati szivhangvizsgalo digitalis kijelzovel, és két vérnyomas-
méro eszkoz is. Szinén az elmult évben egy vizsgalolampa, egy csecsemdmeérleg, személy mérleg , csecsemd
hossziisag mér6 is megvételre keriilt. Ev végére sikeriilt olyan fekvéhelyet (minimum feltétel) is beszerezni
amely a kicsi tanacsado helyiségbe is elfér. Ezenkiviil a napi munkahoz sziikséges aprobb, de nem olcsobb
eszk6zok is megvasarlasra keriiltek, igy lecserélhet6vé valtak a kopott , nem szép latvanyt nytjté eszk6zok.
A felsoroltak szintén sajat er6bol lett finanszirozva.

Igaz idei vasarlas a varohelyiségbe 0j polyazo szekrények kertiltek, 0j fliggdny az ablakokra, falakra matri-
cak ( ezek tavalyi szerzemények) igy teljesen megujult , megszépiilt a varo sajat koltségemen. Biiszke va-
gyok ra, hogy a majdani utddomra egy mindent kielégit6, modern varét hagyok. Bizom benne, ha elkésziil
az Uj butor a tanacsaddba, szintén elmondhatom egy korszeri , szép, jol felszerelt tanacsad6t hagyok az
utodomra, ahol 6rom lesz dolgozni.

Kérem a beszamolom elfogadasit, kérdéseikre igyekszem tudasom szerint valaszolni.
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